Oletko joutunut romanssi-
huijauksen kohteeksi?

Elina Juusola kertoo uudessa kirjas-
saan omakohtaisesta kokemuksestaan
auttaakseen huijauksan kohteeksi joutu-
neita parantumaan huijauksen aiheutta-
masta traumasta.

Deittaileminen ja romanssihuijaukset
tapahtuvat usein internetin treffisivusto-
jen kautta. Dynaamisena feministing, tu-
levaisuustutkijana ja renesanssiajattelija-
na tunnettu kirjailija Elina Juusola on itse
kerran ollut romanssihuijauksen kohtee-
na. Love on the Line-kirjassa hin kertoo
rohkeasti oman tarinansa tuodakseen
asille globaalisti no nousussa ole-
van internettihuijausepidemian laajuu-
dﬁnl-

Kirjassa, Elinan omaan tarinaan yhtyy

hénen pitkAaikaisesta tutkimustydsta
saamansa kokemukset, joiden avulla haén
kriittisasli analysoi nykyajan internettihui-
jausten taustaa. Han johdattaa lukijan sy-
valle pornografian ja romanssikirjateolli-
suuden maailmaan. Henkildkohtaisesta
|ahtdkohdastaan kasin Elina haluaa an-
taa lukijalleen sellaisen kaytannon sosi-
aalisen analyysin huijauksista, joka aut-
taa itse kutakin Iytamaan toimintatapoja,
joilla valttda romanssihuijaukset. Niille,
jotka jo ovat kokeneet huijauksen tai
useitakin saellaisia, kirja tarjoaa positiivi-
sen muuntumiseen tahtaavan toiminta-
maliin, joka antaa avaimia parantumi-
seen. Sen avulla voi paasta jatkamaan
omaa elamaénsa ilman jatkuvan petty-
myksen tunnetta.

“Ajattelin, etta tdma tarina on larkeaa
keroa. Voisinhan funtea aikalaista no-
loutta sen tehdesséni siksi, koska tunnen
itse clevani hyvin perilla maailman t -
tumista. Kuitenkin paaasia on, ettd ihmi-
set lietAvat, minkalaisia ongelmia uusi di-
gitaalinen internetmaailma tuo tulles-
saan. Ja niille, joita on jo huijattu on tar-
keda |6ytad positiivisia selviytymistapoja,
jotta voi padst eroon huijauksen aihetta-
masla surusta. Kaikkien tulee oppia tun-
nistamaan huijareiden internettisalakieli.”

Ensisij i Love on the Line-kirja on
tarkoitettu lisdamaadn ihmisten tietolsuut-
fa romanssihuijausten olemassaclosta,
Kirja yhdistda pornografian, romanssikir-
jojen ja romanssihuijausten asiayhteydet
ja loytaa selviytymisratkaisuja sosiaali-
sen muutoksen ja parantavan tarinanker-
ronnan kautta.

Australian suomalainen yhteisd on ot-
tanut kirjan hyvin vastaan. Se on saata-
vissa, seka kijana, etta digitaalisena ver-
siona Xlibris.com.au kustantajan kaulta
seka monista muistakin l&hteista. Elinan

nettisivulta www.ali sola.com l8ytyy
paljon asiaan liittyvia linkkeja.

Suomeksi Elina esitelmdi kirjastaan ja
siihen liityyvista asioista seuraavissa tilai-
suuksissa seka kirjoittaa omistuskijoituk-
sia Kirjoihin:

Launantaina 19.3. Sydneyssi,
Sydney Sisters-tapahtumassa.
Lisétietoja tapahtumasta saa Kirsti
Crnjacilta, kirsticrnjac@gmail.com

Suomipéivilld sunnuntaina 27.3.
Lisatiedot ja Suomipaivien ohjeima on
pian saatavilla ja tulee olemaan myds
Suomi-lehdessa.




Tiedon ja terveyden paiva

Sunnuntaina 27.3. Suomi-
paivilla oli tiedon ja terveyden
paiva. Vastapainoksi urheilu-
kentan tiukoille finaaliotteluille
Suomi-talolla oli mahdollisuus
oppia uutta ja saada uusia na-
kétkulmia meita monia ela-
méassa askarruttaviin asioihin.

Aamu aloitettiin voima- ja
liikkuvuusjumpalla, joka sopi
kalkenikdisille ja -kuntoisille.
QOsallistujat tosin olivat aloitta-
neet urakkansa jo aiemmin ja
tulivat paikalle suoraan kave-
ly- ja juoksukilpailuista. Ha-
tunnoston paikka naille upeille
naisille! Venyttelyt olivat taa-
tusti paikallaan.

Heti jumpan jalkeen aloitet-
tiin luennot. Alkuun fysiotera-
peutti ja lilkuntafysiologi Tuire
Karaharju-Huisman (kuva)
kertoi liikunnan terveysvaiku-
tuksista. “Liikunta on laaketta”
-trendi on jo maailmanlaajui-
nen konsepti; oikein ohjatulla
liikunnalla voidaan paitsi eh-
kaista sairauksia, hoitaa
mm. kakkostyypin diabetesta.
Suomessakin ladkariseura
Duodecim on taman vuoden
alussa julkaissut “Kaypa
hoito” ohjeet erilaiset kroonis-
ten sairauksien ja kipujen hoi-
dossa. Liikkunnan tulisi olla
elaméntapa vauvasta vaariin

oli sitten kyse lasten motori-
sista taidoista, tydikaisten jak-
samisesta ja vammojen eh-
kaisysta tai ikaihmisten kette-
ryyden yllapidosta ja kaatu-
misten ehkaisysta. Ehka tar-

keinté on kuitenkin valita omat
tavoitteet ja lajit — toiset huhki-
vat kuntosalilla, toiset juckse-
vat maratoneja ja jotkut tarpo-
vat metsdssa. Jotta liikkumi-
nen olisi mukavaa ja motivoi-
vaa kannattaa miettid omia ta-
voitteita ja edetd sen mukaan.

Sitten lavan otti haltuun Eli-
na Juusola, joka kertoi siita,
kuinka vaitetdan internettihui-
jauksia. Han kuvaili oman Kir-

jansa kirjoittamisprosessia ja
sita miten se auttoi hanta itse-
A3n padsemain yli omalle
kohdalle sattuneesta huijaus-
tapauksesta. Elinan mukaan
aika vol parantaa haavat, mut-
ta oman tarinan kertominen
nopeuttaa traumasta parane-
mista ja helpottaa sita stres-
si8, minka huijauksen kohtee-
na oleminen tuo mukanaan.
Monet ihmisethan kun pitavat
asian omana tietonaan véit-
takseen naurunalaiseksi tu-
lemista. Se ei ehka ole paras
keino omaa terveytta ajatel-
len. Tulevaisuudessa, Elinalla
onkin suunnitteilla tarinankir-
joittamisesta kiinnostuneille
tarinapéiva, jossa teemana on
omakohtaisen traumaattisen
kokemuksen purkaminen siita
kirjoittamalla.

Henna Halonen ja Kaisa
Silvola puhuivat otsikon alla
kielen sdilytys. He jakoivat
ymmarrystaan sekd Suomi-
koulu opettajina ettd Kaisa

Etdkoulu Kulkurin opet-
tajana, molemmat maa-
hanmuuttajina ja diteina, kum-
matkin omilta ainutlaatuisilta
lahtokohdiltaan. Seka Hennan
etta Kaisan leipatydna ja hen-
kilbkohtaisena intona on kie-
len sailytys, kehitys ja arvos-

tus.

Oman kielen yllapitamises-
si ja sailytyksessa on ytimena
sa, etthA arvostetaan Kielen
lahtdkohdan ainutlaatuisuutia
ja toimitaan sen mukaisesti.
Kieli voi sdilya ja kehittya
omalla tavallaan, kun sille an-
netaan kaytannbllinen, leikki-
54 ja kunnioittava tila toimin-
taan seka kotona etta yleises-
ti. Kielen yllapidossa ja kehi-
tyksessa tulisi tarkeané kans-
sakumppanina olla yhteisd-
toiminta kuten Suomi-koulut ja
sen mukana tulevat sosiaa-
liset kokemukset. Kaisa ja
Henna ovat yksimielisia siita,
eftd Australian suomalainen
tulevaisuus tulee siséltaa tyon
kielen sailyttamiseksi ja kehit-
tamiseksi. Oman kielen yllap-
itAminen tulee olemaan kes-
keinen osa jokaisen omaa,
lastemme seka yhteisdn iden-
titeettia ja sitd vaalii myds
oma Suomi-lehtemme.

Lisdtietoja jokaisen luennoitsijan
aiheesta loytyy ottamalla yhteytta:
Fysioterapeutti Tuire Karaharju-
Huisman tuire@iinet.net.au

Love on the line-kirjailija Elina
Juusola www.elinajuusola.com
Brisbanen (ja Sunshine Coastin)
alueen Suomikoulu
hennahalonen@hotmail.com



Tunne kipua ja narrative healing
Sydneyn Siskojen Saturdayssa

Sydneyn Siskot... satos ewsivua

Enssmenfnen puhila, kijall-  korioo  romanssihugauksosls
i urvaill,

SUOMI 516 Page 8

suositoli kalkila ponitivisen

enorglan khyihmisth e
GRS PAranbTILEm
i (pliptewe loveonthaline-
ook o)
pulsan |4l
foan o

11 FOPREAOUNIE
ki oll Tupis Kuu-

ki

g
|
E

Sydnym
kaikile fusiinEsn



